
遊程名稱：竹林古戰場聽故事，溪頭森林療癒之旅 

遊程天數：二日遊 

遊程型態：山域旅遊 文創旅遊 

遊程特色：結合瑜珈舒展、心靈引導、與互動式體驗，打造五感「心」享受-

蟲鳴鳥、雲霧景色一日四象、芬多精放鬆、杉林觸感、在地好鮮

味。 

【第一天】 

 06:40-07:00 台北高鐵站集合 (07:11 搭車) 

 田中巡禮 (八堡二圳、田中氣象站) 

 百年走讀三連拍(阿芙卡朵農園、田中老樹公園、百年木棉樹、田中窯

創藝園區) 

 竹林火焰餐 

 高山的芬多精，彷佛臥虎藏龍電影取景地 

 眺望群山雲海美景-山中最美銀杏林茶園 

 Check in 米堤飯店+晚餐 

 

【第二天】 

 08:30-11:30 漫步溪頭森林竹林仙境 

 菇神火鍋宴 

 車籠埔斷層保存園區 

 遊山茶訪Ｑ茶球 DIY 體驗 

 18:39 返回台北高鐵站 (17:24 返程) 



 


